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सहमित प�

हां, म� टेलीमेिडिसन के मा�म से परामश� लेने के िलए सहमत �ं | म� टेली�ािचआट� ी परामश� के संभािवत जो�खम,
प�रणाम और लाभ जानता / जानती �ं. अगर मुझे िचिक�क के पच� म� दी गई िकसी भी जानकारी को समझने म�
असुिवधा होती है तो म� इसके िवषय म� िचिक�क अथवा फामा�िस� से जानकारी लंूगा/ लंुगी | म� िकसी भी �ितकूल /
दु�भाव के मामले म� िनधा��रत दवाओ ंको रोक दंूगा / दंूगी और म� तुरंत मनोिचिक�क से इसके िवषय संपक�  म�
क�ंगा / क�ँगी या िकसी ��� के परामश� के िलए िनकटतम पंजीकृत िचिक�ा िचिक�क के पास जाऊंगा /
जाउंगी

कृपया याद रख� िक ऑनलाइन परामश� लेने के िलए ��� का �ित स� समय िनधा��रत िकया जायेगा.

ऑनलाइन सेवा की िडलीवरी का समय औसतन 45 से 60 िमनट है. यह नए या पुराने सभी रोिगयो ंके िलए समान है|

पुनः परामश� की अविध 20 से 30 िमनट है |

पंजीकरण के समय भरा �आ �ोफामा�, सभी जांचो ंकी �ितिलिप और इस सहमित फॉम� का एक ह�ा��रत सं�रण डॉ�र या
उनके सिचव को िनधा��रत िनयु�� से कम से कम 3 िदन पहले भेजा जाना चािहए।

उपरो� सभी द�ावेजो ं और डॉ. अलकनंदा द� �ारा दज� िकए गए नैदािनक इितहास को उनके ���गत वेबपेज
alakanandadutt.org म� ए���� �प म� सं�हीत िकया जाएगा, जो केवल संबंिधत िचिक�क �ारा �ात पासवड� के �ारा संरि�त
रहेगा |

सभी रोिगयो ंको िनयु�� की पुि� करने और सेवा को सुिवधाजनक बनाने और भुगतान का पूरा िववरण भेजने के िलए िनधा��रत
िनयु�� से कम से कम 3 िदन पहले पूण� भुगतान करना होगा।

टेलीमेिडिसन परामश� के दौरान रोगी की उप��थित उिचत है। यह टेलीमेिडिसन �ै��स गाइडलाइंस 2020 और मानिसक �ा�
देखभाल अिधिनयम, 2017 के अनुसार है |

यिद रोगी टेली�ाइिकयाट� ी परामश� के िलए आने के िलए इ�ुक नही ंहै, तो कृपया मानिसक �ा� देखभाल अिधिनयम, 2017 का
पालन कर�  और मानिसक �मता मू�ांकन के िलए मानिसक �ा� देखभाल पेशेवरो ं�ारा ��� से परामश� करने का अनुरोध कर�  |

टेलीमेिडिसन �ै��स गाइडलाइंस (कोड 4.1.1.2) के �ारा कहा गया है िक रोगी / रोगी के प�रवार का सद� डॉ�र के साथ साझा
की गई जानकारी की सटीकता के िलए िज�ेदार होगा।

कृपया MoHFW, नई िद�ी| (https://www.mohfw.gov.in/pdf/ Telemedicine.pdf) से ऑनलाइन उपल� टेलीमेिडिसन
�ै��स िदशा िनद�शो को पढ़�  |

यिद दवाओ ंका गंभीर दु�भाव या कोई ल�ण िदखाई देता है और आपातकालीन देखभाल की आव�कता होती है, तो कृपया
टेलीमेिडिसन परामश� िनयु�� की �ती�ा न कर�। कृपया ज� से ज� नजदीकी मनोिचिक�क या पंजीकृत िचिक�ा िचिक�क से
परामश� कर�  |

िबना �� सहमित के रोगी / रोगी के प�रवार या मनोिचिक�क के �ारा �रकॉिड�ग (ऑिडयो या वीिडयो) नही ं िकया जाना चािहए
�ों�िक गु� �रकॉिड�ग (ऑिडयो या वीिडयो) अवैध ह� और �रकॉिड�ग (ऑिडयो या वीिडयो) के िलए सभी प�ो ंकी �� सहमित होनी
चािहए.

िदनांक :

रोगी का ह�ा�र

िदनांक :

प�रवार के सद� के ह�ा�र
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